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Lebenshilfe fir Menschen

P Lebenshilfe mit Behinderung

im Kreis Pinneberg

im Kreis Pinneberg gemeinniitzige GmbH
Amtsgericht Pinneberg HRB 1680 EL

Freizeitférderung in
Pinneberg / Wedel

Lebenshilfe fur Menschen mit Behinderung / Stiftung Lebenshilfe Stidholstein RamSkamp 70, 25337 Elmshorn
Freizeitférderung in Pinneberg / Wedel, Ramskamp 70, 25337 Elmshorn Telefon: +49 4121 475688 751

Fax: +49 4121 475688 29
Stadt Wedel
Burgermeister Gernot Kaser http://www.lebenshilfe-pi.de
Rathausplatz 3-5 e-mail: bettina.struckmeyer@lebenshilfe-
22880 Wedel pi.de

Leitung:

Bettina Struckmeyer
Tel.: 04121 — 47 56 88 751

Elmshorn, 02.05.2024

Tatigkeitsbericht der Freizeitforderung Wedel 2023

Unser Angebot

Unsere Téatigkeitsberichte der letzten 3 Jahre waren gepragt von Inhalten zu den COVID-19 Auflagen und
Regularien. Glucklicherweise riicken diese in 2023 weiter in den Hintergrund und bestimmen nicht im gleichen
MalRe unser Angebot wie noch die Jahre davor. Daraus resultiert u.a. die Wiederaufnahme einer MalRnahme,
der Integrativen Ferienfreizeit fir Kinder und Jugendliche, die vom Kreis Pinneberg finanziell unterstttzt wird.
Die Mallnahme bietet Kindern und Jugendlichen die Mdéglichkeit der Teilhabe an einem Ferienangebot
unabhangig von Einkommen, vom sozialen Status oder der Herkunft. Junge Menschen, die aufgrund ihrer
Verhaltensweisen oder Behinderungen keine Ferienmal3hahmen besuchen kénnen, haben die Mdglichkeit,

Gruppenerfahrungen zu sammeln und an Freizeitaktionen teilzunehmen

Die Freizeitforderung Wedel bietet weiterhin betreute Freizeitangebote fir Jugendliche und Erwachsene mit
geistiger Behinderung an, um ihre Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu férdern und ihre
Selbstbestimmung zu stéarken. Gleichzeitig sollen die Angebote auch Familien im Alltag entlasten. Durch
mafigeschneiderte Angebote werden Interessen geweckt und somit die Personlichkeitsentwicklung sowie das
Selbstbewusstsein gefordert. Menschen mit Behinderung erhalten die Madoglichkeit gemeinsame
Freizeitaktivitaten mit anderen zu erleben. Die Integration wird durch eine gezielte Zusammenarbeit mit
Partnern aus den Bereichen Bildung, Sport und Handwerk sowie durch die Teilnahme an offentlichen
Veranstaltungen erreicht. Die Unterstitzung und die Begleitung von Menschen mit Behinderung steht im

Vordergrund und nicht im Wesentlichen die Versorgung und Betreuung.

Vorsitzender der Gesellschafterversammlung: Gerhard Ramcke Sparkasse Elmshorn
Geschéftsfuhrer: Michael Behrens IBAN: DE72 2215 0000 0001 1302 50
St.Nr. 18.294.81524 BIC: NOLADE21ELH



Angebotsstruktur und Teilnehmerzahl

An drei Wochentagen am Nachmittag wird das Freizeitférderungsangebot, vorwiegend im Hirtenhaus,

durchgefiihrt. Zudem gibt es auch am Wochenende Veranstaltungen und Ausflige.

Im Jahr 2023 haben im Schnitt sechs Teilnehmende regelméRig mehrere Wochenangebote besucht. Es gab
Personen, die an ausgewahlten Veranstaltungen teilgenommen haben, sowie Teilnehmende, die
Wochenendaktionen wahrgenommen haben. Insgesamt wurden 16 Menschen mit Behinderung aus Wedel
und dem Umland betreut. Eine hohe Altersstruktur wie auch die teilweise eingeschrankte Mobilitat der
Teilnehmenden hat dazu gefiihrt, dass wir unser Angebot lberdacht und umstrukturiert haben. Um den
Menschen auch weiterhin in gewohnter Form ein Freizeitangebot zu bieten und dadurch die Abwechslung im
Alltag zu erfahren, wurden Angebote zum Teil von den Mitarbeiterinnen der Freizeitforderung in, oder in
unmittelbarer Nahe der Wohnstéatten, durchgefihrt. Bei den Veranstaltungen in der Freizeit- und

Begegnungsstétte haben sich Gruppengrof3en wieder in gewohnter Form treffen kénnen.

Personaleinsatz & Finanzierung

Um die Qualitat und Kontinuitat der padagogischen Freizeitforderung zu gewahrleisten, setzen wir auf eine
padagogische Fachkraft als Leitungsperson sowie auf weitere qualifizierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit

langjahriger Erfahrung in der Arbeit mit Menschen mit Behinderungen.

Persdnliches Engagement und einflihlsamer Umgang mit geistig- und kérperbehinderten Menschen sind
entscheidende Voraussetzungen fur die Tatigkeit in der Freizeitférderung. Im Berichtsjahr war ein
Sonderpadagoge als hauptamtliche Leitungskraft tatig. AuRerdem haben eine nebenamtliche Sozialpadagogin
und zwei weitere Mitarbeiter im Rahmen einer geringfligigen Beschaftigung oder Anstellung nach Vereinsrecht

Betreuungsarbeit geleistet. Einzelne Malinahmen wurden zudem von ehrenamtlichen Helfern unterstitzt.

Die Angebote werden durch den Kreis Pinneberg auf Grundlage einer Vereinbarung finanziell unterstiutzt und

durch Zuschiisse der Stadt Wedel gefordert. Aul3erdem wird ein jahrlicher Teilnehmerbeitrag erhoben.

Teilnehmerstruktur

Wir sind davon Uberzeugt, dass kein Teilnehmer aufgrund seiner Behinderung vom Angebot ausgeschlossen
werden sollte. Daher wird allen Menschen mit Behinderung oder speziellem Forderbedarf die Teilnahme an

den Freizeitférderangeboten ermdglicht.

Die Angebote werden Uberwiegend von Erwachsenen im Alter von 39 bis 62 Jahren besucht. Die Teilnehmer
sind grof3tenteils geistig beeintrachtigt. Zusatzlich treten haufig weitere Verhaltensauffalligkeiten und/oder
korperliche als auch altersbedingte Einschrankungen auf. Neben definierten Behinderungsbildern wie dem
Down-Syndrom und Autismus zeigen sich auch psychisch-emotionale Auffalligkeiten sowie
Beeintrachtigungen der Wahrnehmung und der sozialen Interaktion. Des Weiteren nehmen auch Teilnehmer

mit schweren Mehrfachbehinderungen und epileptischen Anfallsleiden an den Freizeitférderungsangeboten

teil.
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Unterstitzung

Unser zentrales Ziel ist, dass Menschen mit Behinderung selbstbestimmt leben, am gesellschaftlichen Leben
teilhaben und dabei die nétige Unterstiitzung bekommen. Der Unterstitzungsbedarf unserer Teilnehmer ist

vielfaltig und beinhaltet u.a.

e Eigenstandigkeit in der Freizeitplanung (Mobilitatstraining, Terminplanung)

e Entwicklung personlicher Interessen und Selbststandigkeit (Winsche duf3ern und vertreten)

e  Strukturierung von Anforderungen (Handeln in Schritte gliedern und Konsequenzen beleuchten)
e Entwicklung von Sozialkompetenz (Verhaltensformen in bekannten/fremden Gruppen)

¢ Integration in das Lebensumfeld (eigenstandige Alltagsbewaltigung, Sozialkontakte pflegen)

e Erhalt / Anwendung von Kulturtechniken (Erlesen von Broschiren und Einkaufe kalkulieren)

e Erlernen/ Erhalt motorischer Fertigkeiten (Holzwerken, géartnerisches Gestalten, sportliche Aktivitaten)

Fazit und Ausblick

Die Freizeitforderungsangebote in Wedel sind von grof3er Bedeutung fir Menschen mit Behinderung und fest
in ihrem Leben verankert. Der Besuch der Freizeitangebote ermdglicht den Teilnehmenden den gegenseitigen
Austausch, Erholung und Abwechslung vom Alltag. Es handelt sich in der Regel um niedrigschwellige
Angebote, bei denen die Teilnehmende die Méglichkeit haben, sich auch nach der Arbeit noch mit Freunden

und Bekannten in einer entspannten Atmosphére zu treffen.

Durch die kontinuierliche Zusammenarbeit mit der Freizeitgruppe aus Pinneberg konnten wir die Integration

unserer Teilnehmer in ihr unmittelbares Umfeld foérdern und ihr Selbstbewusstsein starken.

Auch in Zukunft mochten wir die aktive Teilnahme am gesellschaftlichen Leben unterstitzen. Unabhéngig von
individuellen Fahigkeiten oder Einschrankungen sollen unsere Angebote ein harmonisches Miteinander
ermdoglichen. Dabei werden die Veranstaltungen zunehmend auf die Bedlrfnisse der &lter werdenden
Teilnehmenden ausgerichtet und bertcksichtigen deren Wunsch nach ruhigen Gruppenstrukturen und

Angeboten in Kleingruppen.
Mit den zum Teil sehr eigenstandigen und selbststandigen Bewohnern in unserer neuen Wohngruppe
NIELAND méchten wir zukiinftig Beziehungen aufbauen und neben den vorhandenen Angeboten in der

Freizeit- und Begegnungsstatte noch mehr Freizeitaktivitaten im 6ffentlichen Raum anbieten.

Die Auflistung der Veranstaltungen im Kalenderjahr 2023 liegt als Anlage bei.
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Verwendungsnachweis Anlage 5

(Abzugeben beim Fachdienst Soziales 13.05.2024)

des Trégers: Lebenshilfe Kreis gGmbH - Freizeit Wedel

Sachbericht 2023 optional Betreuungsleistung

. Anzahl
. Anzahl der . @-Anzahl | Altersgruppe | Dauerin | Fahr- [ Anzahl pad. .

Datum / Zeitraum Termine Bezeichnung ort Teilnehmer min.?max. Std./ Termin | dienst [ Fachkréfte ;Z?z:‘g;
2023 2 Darts Wedel 5 33 bis 62 2 1 1
2023 39 Teestube Hirtenhaus 6 33 bis 62 25 1 1
2023 3 Kreativ-Werkstatt/Basteln Hirtenhaus 6 33 bis 62 2 1 1
2023 2 Café Besuch Wedel 3 33 bis 62 2 1 1
2023 9 Leseclub Hirtenhaus 4 33 bis 62 2 1 1
2023 3 Freiluftveranstaltungen (Spazieren/Bewegung) Wedel 5 33 bis 62 2 1 2
2023 10 ABW-Tag Hirtenhaus 3 33 bis 62 3 1 1
2023 7 Spiel und Sport Hirtenhaus 4 33 bis 62 2,5 1 1
2023 3 Kniffel Turnier Hirtenhaus 4 33 bis 62 2 1 1
2023 2 Gartentag Hirtenhaus 4 33 bis 62 2,5 1 2
2023 4 Kegeln Uetersen 2 33 bis 62 2 X 1 1
2023 3 Entlastungsangebote (Wohngruppe Thomas Mann)  |Wedel 6 33 bis 62 2,5 X 1 2
20.01. 1 Ideenbdrse Hirtenhaus 4 33 bis 62 2 1 1
24.02. 1 Einkaufzentrum Hamburg 3 33 bis 62 3 2 1
17.03. 1 Wedelei Wedel 2 33 bis 62 2 1 1
22.04. 1 Minigolf Wedel 5 33 bis 62 3 1 1
12.05. 1 Eis essen Wedel 3 33 bis 62 2 1 1
16.06. 1 Schifffahrt Liihe / Wedel 6 33 bis 62 35 1 1
23.06. 1 Botanischer Garten Hamburg 6 33 bis 62 3,5 X 1 1
24.06. 1 Sommerfest Pinneberg 6 33 bis 62 4 X 1 2
18.08. 1 Grillnachmittag Hirtenhaus 16 33 bis 62 35 1 3
09.09. 1 Music Star Pinneberg 6 33 bis 62 5 X 2 1
10.11. 2 Casino Hirtenhaus 5 33 bis 62 3 1 1
01.12. 1 Waffeln backen Hirtenhaus 3 33 bis 62 2,5 1 1
08.12. 1 Weihnachtskino Burg-Kino Uetersen 2 33 bis 62 3 X 1 1
15.12. 1 Weihnachtsfeier Hirtenhaus 9 33 bis 62 3 1 2
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