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Antrag zur Sitzung zum Ausschuss für Bildung-, Kultur- und Sport am 
28.06.2023  
Kostenlose Spender für Menstruationsprodukte an weiterführenden Schulen 

Antrag: 
Der Jugendbeirat Wedel beantragt in Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der 
Stadt Wedel, dass an allen weiterführenden Schulen der Stadt Spender mit kostenlosen 
Menstruationsprodukten in je einer Mädchen- und einer Jungentoilette angeboten werden.  

Begründung: 
Der Zugang zu kostenlosen Menstruationsprodukten ist für die Emanzipation aller 
menstruierenden Personen im Alltag bedeutsam. Damit wird Periodenarmut vorgebeugt und die 
gesellschaftliche Teilhabe gefördert. Darüber hinaus trägt dies zur Enttabuisierung der 
Menstruation bei. 

Das Thema Menstruation ist mit ungerechtfertigten und überholten Tabus, Stigmata und 
gesellschaftlichen Nachteilen verbunden. Dabei ist die Menstruation die biologische 
Voraussetzung dafür, dass Menschen existieren können. 
Um diese Benachteiligung zu reduzieren und gesellschaftliche Normen zu verändern, müssen 
alle Menschen an diesem Prozess teilhaben. Hierbei sind Verständnis und Unterstützung 
wesentlich. 
Dies gilt auch für das Bewusstsein gegenüber menstruierenden Männern und Jungen, weshalb 
auch in diesen Toiletten der Zugang zu Menstruationsprodukten notwendig für eine 
Enttabuisierung und gesellschaftliche Akzeptanz ist. 

Eine Umfrage von Plan International und WASH United aus 2022 zeigt klar, dass 
Periodenarmut auch in Deutschland eine Häufigkeit ist. Periodenarmut bedeutet, dass 
Menstruierende aufgrund finanzieller Engpässe keinen ausreichenden Zugang zu notwendigen 
Produkten haben. Besonders für finanziell schwache Bevölkerungsgruppen ist die Belastung 
hoch.  
In der Altersgruppe von 16 bis 24 Jahren geben 32 Prozent an, dass Ausgaben für 
Menstruationsprodukte eine finanzielle Belastung seien, weshalb sie teilweise wissentlich 
gesundheitliche Risiken in Kauf nehmen. Viele wünschen sich einen besseren und kostenlosen 
Zugang in öffentlichen Räumen und sind mit der aktuellen Situation unzufrieden.  

In der Umsetzung sollen pro weiterführender Schule zwei Spender für Menstruationsprodukte 
angeschafft und in je einer zentralen Jungen– und einer zentralen Mädchentoilette installiert 
werden. Nachfolgend befinden sich zur Orientierung zwei Kostenvoranschläge, die sich beide 
auf ungefähr 600 Euro Anschaffungskosten für die Spender und 1.000 Euro für Spender und 
Menstruationsprodukte insgesamt belaufen.  
Das Nachfüllen der Spender würde über das Gebäudemanagement erfolgen. 

Der Jugendbeirat Wedel



Auch sollten Informationsplakate zu Periodenarmut gestaltet werden, welche neben die  
Spender gehängt werden. Wir schlagen vor, diese durch die Verwaltung im Dialog mit dem 
Jugendbeirat zu gestalten. Diese würden auch zum Bewusstsein in der Schülerschaft 
gegenüber des Spenders beitragen. 
Die Spender in den Jungentoiletten sollten weniger befüllt werden, da dort der Bedarf nicht so 
hoch ist und das Vandalismus Risiko so gering gehalten werden kann. Des Weiteren sollten 
Hinweise zu einem sorgsamen Umgang angebracht werden.  

Eine Schule in Uetersen beispielsweise bietet kostenlose Menstruationsprodukte an und hat 
besonders durch den Einbezug der Schulsozialarbeit positive Erfahrungen gemacht. Diese hat 
sich in den Klassen mit dem Thema auseinandergesetzt, wodurch es zu nahezu keinem 
Vandalismus kommt, besonders nach der Eingewöhnungsphase der neuen FünftklässlerInnen. 
Dies ist durchaus auch eine Möglichkeit an einigen Wedeler Schulen, beispielsweise da die 
neuen SchülerInnen bereits regelmäßig von der Schulsozialarbeit besucht werden und dies in 
der Kennenlernwoche aufgegriffen werden könnte. An anderen Schulen könnte dies durch die 
Schulpaten (Oberstufenschüler, die Paten für die 5.Klässler werden) angesprochen werden. 
Hierbei ist uns jedoch wichtig, dass die SSA zuvor mit einbezogen wird, ob dies durch diese 
geleistet werden kann. Auch möchten wir die SchülerInnenvertretungen involvieren, welche 
ebenfalls helfen können ein Bewusstsein bei ihrer SchülerInnenschaft zu schaffen. 

In Deutschland bieten bereits einige einzelne Städte, Universitäten und Schulen kostenlose 
Menstruationsprodukte an oder fordern dies. Die Zurverfügungstellung dieser sollte, so wie die 
Bereitstellung von Toilettenpapier, eine Selbstverständlichkeit sein. Wedel hat hiermit die 
Möglichkeit, finanziell benachteiligte SchülerInnen zu unterstützen und ein klares Zeichen für 
Gleichberechtigung und Chancengleichheit zu setzen.  

https://www.plan.de/fileadmin/website/04._Aktuelles/Kampagnen_und_Aktionen/
Menstruationsumfrage/Plan-Umfrage_Menstruation-A4-2022_final.pdf 

Für den Jugendbeirat Wedel 
Franziska Zonak 1.Vorsitzende des Jugendbeirates Wedel 
Ilon Stündl Kassenwart des Jugendbeirates Wedel 
Wedel, den 12.06.2023 

Der Jugendbeirat Wedel



MYLILY GmbH | Stahltwiete 23 | 22761 Hamburg

Stadt Wedel
Rathausplatz 3–5
22880 Wedel

Angebot AN577 Kundennummer: KD36831
Angebotsnummer: AN577

Datum: 19.04.2023

Hiermit möchten wir Ihnen für Ihr Interesse danken und Ihnen folgendes Angebot unterbreiten.

Pos Anzahl Preis Einheit Beschreibung Netto

MYLILY Tampon- und Bindenspender Weiß /
Grau
Kapazität: 40 Binden und über 100 Tampons
Material: Pulverbeschichteter Stahl
Farbe: Weiß / Grau
Abmessungen: 205x350x98mm

1 6 93,00 € Stück 558,00 €

000002-013 MYLILY Bio-Binden Tag (1
Umkarton á 168 Stk.)

2 3 25,20 € Karton 75,60 €

001002-102 MYLILY Bio-Tampons normal (1
Umkarton á 500 Stk.)

3 3 70,00 € Karton 210,00 €

Versandkosten4 1 20,00 € Stück 20,00 €

Zwischensumme netto: 863,60 €

MwSt 19 % (578,00 €): 109,82 €

MwSt 7 % (285,60 €): 19,99 €

Gesamt brutto: 993,41 €

Wenn Ihnen unser Angebot zusagt oder Sie weitere Fragen haben, können Sie sich gerne bei uns
melden. Das Angebot ist gültig bis zum 19.05.2023

MYLILY GmbH, Stahltwiete 23, 22761 Hamburg
Amtsgericht Hamburg, HR B 150 557
bestellung@mylily.eu
www.mylily.eu

USt-IdNr.: DE316576086 /Steuernummer:
41/745/04313 / GLN: 42 6065503 000 5
EORI: DE719047655349995
GFRS: DE-ÖKO-039 / GOTS: BCS 35725

Bankverbindung
Deutsche Bank AG
IBAN: DE95 2007 0000 0085 6880 00
BIC: DEUTDEHHXXX
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Periodically UG 
(haftungsbeschränkt)
Seepark 3
39116 Magdeburg 
Deutschland

Tel.: +49 391 61065920
E-Mail: kontakt@periodically.de
Web: www.periodically.de

Amtsgericht Stendal
HR-Nr.: HRB29818
USt.-ID: DE342346331
Steuer-Nr.: 102/116/05133
Geschäftsführung: Katharina Weißig

Postbank – eine Niederlassung der 
Deutsche Bank AG
IBAN: DE94 1001 0010 0978 8341 05
BIC: PBNKDEFF

Angebot A-1856

Gern unterbreiten wir Ihnen dieses Angebot für unsere Produkte. Einzelheiten zu den Spendern und Nachfüllprodukten finden 
Sie unter www.periodically.de. Wenn Bedarf an einer anderen Menge besteht, teilen Sie uns dies gerne mit!

Pos. Beschreibung Menge Einzelpreis Gesamtpreis

1. Tampon- und Bindenspenderkombination

Edelstahl; unbeschichtet oder pulverbeschichtet in 
unseren Standardfarben erhältlich

6,00 Stk 98,00 EUR 588,00 EUR

Opt. Klebesystem für Spender 6,00 Stk 8,36 EUR (50,16 EUR)

3. Versand Spender 1,00 Stk 10,88 EUR 10,88 EUR

4. 80er Gebinde Tampon- normal

Erstbefüllung für 6 Spender.
Bei regelmäßigen Bestellungen gewähren wir zusätzlich 
10% Rabatt.

11,00 Stk 4,79 EUR 49,00 EUR
(Rabatt 7% 

3,69 EUR)

5. 14er Gebinde Binden normal

Erstbefüllung für 6 Spender.
Bei regelmäßigen Bestellungen gewähren wir zusätzlich 
10% Rabatt.

22,00 Stk 1,43 EUR 29,26 EUR
(Rabatt 7% 

2,20 EUR)

6. Versand Spender + Erstbefüllung 1,00 Stk 13,36 EUR 13,36 EUR

7. 80er Gebinde Tampon- normal

JRG (Gymnasium): ca. 950 Schüler*innen.
Geschätzter monatlicher Bedarf.
Bei regelmäßigen Bestellungen gewähren wir zusätzlich 
10% Rabatt.

6,00 Stk 4,79 EUR 26,73 EUR
(Rabatt 7% 

2,01 EUR)

8. 14er Gebinde Binden normal

JRG (Gymnasium): ca. 950 Schüler*innen.
Geschätzter monatlicher Bedarf.

34,00 Stk 1,43 EUR 45,22 EUR
(Rabatt 7% 

3,40 EUR)

Periodically UG (haftungsbeschränkt) - Seepark 3 - 39116 Magdeburg

Stadt Wedel
Gleichstellungsbeauftragte Magdalena Drexel
Deutschland

Angebots-Nr. A-1856
Datum 19.04.2023

http://www.periodically.de/
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Periodically UG 
(haftungsbeschränkt)
Seepark 3
39116 Magdeburg 
Deutschland

Tel.: +49 391 61065920
E-Mail: kontakt@periodically.de
Web: www.periodically.de

Amtsgericht Stendal
HR-Nr.: HRB29818
USt.-ID: DE342346331
Steuer-Nr.: 102/116/05133
Geschäftsführung: Katharina Weißig

Postbank – eine Niederlassung der 
Deutsche Bank AG
IBAN: DE94 1001 0010 0978 8341 05
BIC: PBNKDEFF

Pos. Beschreibung Menge Einzelpreis Gesamtpreis

Bei regelmäßigen Bestellungen gewähren wir zusätzlich 
10% Rabatt.

9. Versand mon. JRG (Gymnasium) 1,00 Stk 2,76 EUR 2,76 EUR

10. 80er Gebinde Tampon- normal

GHS (Gemeinschaftsschule): ca. 800 Schüler*innen
Geschätzter monatlicher Bedarf.
Bei regelmäßigen Bestellungen gewähren wir zusätzlich 
10% Rabatt.

5,00 Stk 4,79 EUR 22,27 EUR
(Rabatt 7% 

1,68 EUR)

11. 14er Gebinde Binden normal

GHS (Gemeinschaftsschule): ca. 800 Schüler*innen
Geschätzter monatlicher Bedarf.
Bei regelmäßigen Bestellungen gewähren wir zusätzlich 
10% Rabatt.

29,00 Stk 1,43 EUR 38,57 EUR
(Rabatt 7% 

2,90 EUR)

12. Versand mon. GHS (Gemeinschaftsschule) 1,00 Stk 2,76 EUR 2,76 EUR

13. 80er Gebinde Tampon- normal

EBG (Gemeinschaftsschule bis Sekundarstufe I)
Geschätzter monatlicher Bedarf.
Bei regelmäßigen Bestellungen gewähren wir zusätzlich 
10% Rabatt.

4,00 Stk 4,79 EUR 17,82 EUR
(Rabatt 7% 

1,34 EUR)

14. 14er Gebinde Binden normal

EBG (Gemeinschaftsschule bis Sekundarstufe I)
Geschätzter monatlicher Bedarf.
Bei regelmäßigen Bestellungen gewähren wir zusätzlich 
10% Rabatt.

20,00 Stk 1,43 EUR 26,60 EUR
(Rabatt 7% 

2,00 EUR)

15. Versand mon. EBG (Gemeinschaftsschule bis 

Sekundarstufe I)

1,00 Stk 2,76 EUR 2,76 EUR

Gesamtbetrag netto 875,99 EUR

zzgl. Umsatzsteuer 19% 116,33 EUR

zzgl. Umsatzsteuer 7% 18,46 EUR

Gesamtbetrag brutto 1.010,78 EUR

Summe optionaler Positionen netto 50,16 EUR

Zahlungsbedingungen: 30 Tage netto
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Periodically UG 
(haftungsbeschränkt)
Seepark 3
39116 Magdeburg 
Deutschland

Tel.: +49 391 61065920
E-Mail: kontakt@periodically.de
Web: www.periodically.de

Amtsgericht Stendal
HR-Nr.: HRB29818
USt.-ID: DE342346331
Steuer-Nr.: 102/116/05133
Geschäftsführung: Katharina Weißig

Postbank – eine Niederlassung der 
Deutsche Bank AG
IBAN: DE94 1001 0010 0978 8341 05
BIC: PBNKDEFF

Das Angebot ist für 2 Monate ab Erstellung gültig. Fragen Sie uns zu einem späteren Zeitpunkt gerne nach einer Verlängerung 
oder Aktualisierung des Angebotes.

Für Rückfragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung.
Wir bedanken uns sehr für Ihr Vertrauen.

Mit freundlichen Grüßen,

Kristina Schönburg
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