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Lebenshilfe fliir Menschen

Lebenshilfe i Bohinderung

im Kreis Pinneberg

im Kreis Pinneberg gemeinniitzige GmbH
Amtsgericht Pinneberg HRB 1680 EL

Freizeitforderung in
Pinneberg / Wedel

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung / Stiftung Lebenshilfe Stidholstein RamSkamp 70, 25337 Elmshorn
Freizeitforderung in Pinneberg / Wedel, Ramskamp 70, 25337 Elmshorn Telefon: +49 4121 475688 751

Fax: +49 4121 475688 29
Stadt Wedel
Birgermeister Gernot Kaser http://www.lebenshilfe-pi.de
Rathausplatz 3-5 e-mail: bettina.struckmeyer@lebenshilfe-
22880 Wedel pi.de

Leitung:

Bettina Struckmeyer
Tel.: 04121 — 47 56 88 751

Elmshorn, 23.05.2023

Tatigkeitsbericht der Freizeitforderung Wedel 2022

Angebot

Die Freizeitférderung Wedel bietet paddagogisch betreute Angebote zur Freizeitférderung fur Jugendliche und
Erwachsene mit vorwiegend geistiger Behinderung. Mit den Angeboten zur Freizeitgestaltung und Begegnung
soll die gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit Behinderung am Leben in der Gesellschaft und die
Selbstbestimmung und Selbststéndigkeit der Teilnehmer geférdert werden. Gleichzeitig dienen die Angebote

auch zur Entlastung der Familien im Alltag.

Durch bedirfnisorientierte Angebote werden Interessen geweckt und dadurch die Persdnlichkeitsentwicklung
sowie das Selbstbewusstsein gestarkt. Menschen mit Behinderung werden Rdume flir die gemeinsame
Freizeitgestaltung mit anderen Menschen zur Verfiigung gestellt. Die Integration wird Uber gezielte
Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern aus den Bereichen Bildung, Sport und Handwerken erreicht sowie

durch Teilnahme an 6ffentlichen Veranstaltungen.

Angebotsstruktur und Teilnehmerzahl

Das Angebot der Freizeitférderung Wedel wird nachmittags an drei Tagen in der Woche durchgefihrt.

Zusatzlich werden an Wochenenden Veranstaltungen und Ausfliige angeboten.

Im Jahr 2022 haben sechs Teilnehmer regelmaflig mehrere Wochenangebote besucht. Weitere Personen
haben an ausgewahlten Veranstaltungen teilgenommen und darlber hinaus gab es Teilnehmer, die
Wochenendaktionen wahrgenommen haben. Somit wurden insgesamt 16 Menschen mit Behinderung betreut.
Die Anzahl der Teilnehmer ist im Vergleich zu den vergangenen Jahren geringer. Die Griinde hierfir waren

Anfang des Jahres noch der Pandemie geschuldet, da die Teilnehmer sich bei der Anmeldung zu
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Freizeitangeboten eher verhalten gezeigt haben. Ebenfalls dezimiert sich die Teilnehmerzahl in den ersten

vier Monaten durch angeordnete Quarantdne ganzer Wohngruppen.

Alternative Leistungserbringung im Berichtsjahr

Wie bereits 2021 sind im Kalenderjahr 2022 die Gruppenangebote an die COVID-19 Auflagen angepasst und
durchgefihrt worden, so dass veradnderte Durchfuhrungsformen in Abstimmung mit Hygienekonzepten
umgesetzt werden konnten bzw. alternative MaRnahmen die klassischen Freizeitveranstaltungen ersetzt

haben.

Hierzu zahlten Entlastungsangebote fir Wohngruppen bzw. fir Teilnehmer aus dem familiengebundenen oder
ambulant betreuten Wohnen (ABW). Die Malinahmen sind in kleinen Gruppen oder in individueller Form
durchgefiihrt worden. Zudem wurde telefonisch Kontakt zu den betreuten Menschen mit Behinderung

aufrechterhalten.

Seit dem Mai 2022 wurden Wochenangebote wieder regelmafiger besucht und es wurden zunehmend
Ausflige auRerhalb des Hirtenhauses angeboten. Bei den Veranstaltungen in der Freizeit- und
Begegnungsstatte konnten Gruppengrofen wieder in gewohnter Form zugelassen werden und wenn es
erforderlich war, kamen Abstandsregelungen, Tragen eines Mund-Nasen Schutzes und Desinfektionsregeln

zum Tragen.

Personaleinsatz & Finanzierung

Die Qualitat und Kontinuitat der padagogischen Freizeitférderung wird durch den Einsatz einer paddagogischen
Fachkraft als Leitung und durch weitere qualifizierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern mit langjahriger

Erfahrung in der Behindertenarbeit gewahrleistet.

Personliches Engagement und der einfiihlsame Umgang mit geistig- und kérperbehinderten Menschen sind
wichtige Voraussetzungen fir die Tatigkeit in der Freizeitférderung. Im Berichtsjahr war ein Sonderpadagoge
als hauptamtliche Leitungskraft tatig. AulRerdem haben eine nebenamtliche Sozialpadagogin und zwei weitere
Krafte im Rahmen einer geringfugigen Beschaftigung bzw. Anstellung nach Vereinsrecht Betreuungsarbeit

geleistet. Einzelne MalRnahmen wurden zusatzlich durch ehrenamtliche Helfer begleitet.

Die Angebote werden durch den Kreis Pinneberg auf Grundlage einer Vereinbarung finanziell unterstitzt und
durch Zuschisse der Stadt Wedel geférdert. AuRerdem wird ein jahrlicher Teilnehmerbeitrag erhoben, der
aufgrund von COVID-19 Auflagen und der unsicheren, nicht absehbaren Situation auch fiir das Jahr 2022 zu

50% reduziert wurde.

Teilnehmerstruktur

Im Mittelpunkt steht der Mensch. Wir arbeiten nach dem Grundsatz, dass kein Teilnehmer aufgrund der

Schwere seiner Behinderung vom Angebot ausgeschlossen werden darf. Dementsprechend wird allen
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Menschen mit Behinderung oder einem spezifischen Férderbedarf die Teilnahme an den Freizeit-

férderangeboten ermdglicht.

Die Angebote werden von vornehmlich Erwachsenen im Alter von 39 bis 63 Jahren besucht. Die Teilnehmer
sind vornehmlich geistig behindert. Hinzu kommen haufig noch zusatzliche Verhaltensauffalligkeiten und/oder
korperliche Einschrankungen. Neben definierten Behinderungsbildern (Down-Syndrom, Autismus) zeigen sich
psychisch-emotionale Auffalligkeiten sowie Beeintrachtigungen der Wahrnehmung und in der sozialen Inter-
aktion. AuRerdem besuchen Teilnehmer mit schwermehrfach Behinderungen und epileptischen Anfallsleiden

die Angebote der Freizeitférderung.

Unterstiitzungsbedarf:

e Eigenstandigkeit in der Freizeitplanung (Mobilitatstraining, Terminplanung)

e Entwicklung personlicher Interessen und Selbststandigkeit (Winsche duliern und vertreten)

e Strukturierung von Anforderungen (Handeln in Schritte gliedern und Konsequenzen beleuchten)
e Entwicklung von Sozialkompetenz (Verhaltensformen in bekannten/fremden Gruppen)

e Integration in das Lebensumfeld (eigenstandige Alltagsbewaltigung, Sozialkontakte pflegen)

e Erhalt/ Anwendung von Kulturtechniken (Erlesen von Broschiren und Einkaufe kalkulieren)

e Erlernen / Erhalt motorischer Fertigkeiten (Holzwerken, gartnerisches Gestalten, sportliche Aktivitaten)

Fazit und Ausblick

Die Angebote der Freizeitférderung Wedel sind ein fest verankerter und wichtiger Bestandteil im Leben der
teiinehmenden Menschen mit Behinderung. Insbesondere die Betretungsverbote vieler offentlicher
Einrichtungen haben die Notwendigkeit zur Aufrechterhaltung eines Sozialraums und der damit verbundenen
Tagesstruktur sehr deutlich gemacht. Der Besuch der Freizeitangebote schafft die Mdglichkeit zum gegen-

seitigen Austausch sowie die Erholung und Abwechslung vom Alltag.

Die kontinuierliche Zusammenarbeit mit der Freizeitgruppe aus Pinneberg hat die Eingliederung unserer

Teilnehmer in ihr unmittelbares Umfeld geférdert und ihr Selbstbewusstsein gestarkt.

Auch zukinftig wollen wir die aktive Teilnahme am Leben in der Gesellschaft férdern. Unabhangig von
individuellen Fahigkeiten oder Einschrankungen soll durch unsere Angebote ein selbstverstandliches
Miteinander ermoglicht werden. Dabei verlagert sich der inhaltliche Schwerpunkt der Veranstaltungen auf das
zunehmend hoher werdende Alter der Teilnehmer und bericksichtigt deren Bedirfnisse nach ruhigen

Gruppenstrukturen und Angeboten in Kleingruppen.

Die Auflistung der Veranstaltungen im Kalenderjahr 2022 liegt als Anlage bei.
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Verwendungsnachweis

des Tragers:

Lebenshilfe Kreis gGmbH - Freizeit Wedel

Sachbericht 2022 optional Betreuungsleistung
Datum / Zeitraum Anzahl der Bezeichnung ort @-Anzahl | Altersgruppe | Dauerin | Fahr- | Anzahl pad. sAo:::iZIe
Termine Teilnehmer| min.-max. | Std./ Termin | dienst [ Fachkrafte Betreuer
2022 4 Projekt Hirtenhaus 6 33 bis 62 2 1 1
2022 35 Teestube Hirtenhaus 6 33 bis 62 2,5 1 2
2022 10 Kreativ-Werkstatt/Basteln Hirtenhaus 6 33 bis 62 2 1 1
2022 8 Sprechstunde Hirtenhaus 3 33 bis 62 2 2 1
2022 5 Aktionstage Wedel, Pinneberg 6 33 bis 62 4 X 1 2
2022 4 Leseclub Hirtenhaus 4 33 bis 62 2 1 1
2022 3 Freiluftveranstaltungen (Spazieren/Bewegung) Wedel 8 33 bis 62 2 1 2
2022 4 Ausfliige Wedel 5 33 bis 62 3,5 X 1 2
2022 8 ABW-Tag Hirtenhaus 3 33 bis 62 3 1 1
2022 10 Spiel und Sport Hirtenhaus 6 33 bis 62 2,5 1 2
2022 3 Entlastungsangebote (Wohngruppen/Elternhaus)  |Wedel 3 33 bis 62 2,5 X 1 2
18.01. 1 Ideenbdrse Hirtenhaus 4 33 bis 62 2 1 1
25.01. 1 Brunch im Hirtenhaus Hirtenhaus 4 33 bis 62 3 2 1
25.03. 1 Frihjahrsputz Hirtenhaus 4 33 bis 62 3,5 1 2
20.05. 1 Minigolf Wedel 5 33 bis 62 3 1 1
25.06. 1 Sommerfest Pinneberg 7 33 bis 62 4 X 1 2
01.07. 1 Wildgehege Klovensteen 6 33 bis 62 35 X 1 1
08.07. 1 Eis essen Wedel 8 33 bis 62 2 1 1
13.08. 1 Music Star Pinneberg 12 33 bis 62 5 2 1
26.08. 1 Grillnachmittag Hirtenhaus 25 33 bis 62 3,5 3 3
02.09. 1 Casino Hirtenhaus 5 33 bis 62 3 1 1
14.10. 1 Erndhrung / Salatbar Hirtenhaus 4 33 bis 62 2 1 1
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